
Hygienekonzept zur Nutzung des Sportplatzes der SG Buna-Halle e.V. des Eis- und Sportvereins 
Halle e.V. durch die Abteilung Eishockey 

 

Das Training findet wöchentlich jeweils Montag, Donnerstag und Freitag in der Zeit von 17:00Uhr bis 
19:30Uhr statt. Hierbei werden eishockeyspezifische Elemente (allg. Athletik, Stickhandling, 
Laufeinheiten, Kraft usw.) kontaktfrei trainiert. Hierfür wird nur der Außenbereich des Sportplatz 
Geländes genutzt. Das beinhaltet die Laufbahn, Ascheplätze und das Rasenstück unmittelbar vor der 
Halle. Die Sporthalle wird nicht benutzt! 

Allgemeine Maßnahmen zur Prävention 

• Aufklärung und Schulung alle am Trainingsbetrieb beteiligten Personen in Bezug auf Basiswissen 
COVID-19 und den erforderlichen Hygienemaßnahmen.  

• Sportler*-innen mit Krankheitsanzeichen wird das Training sowie der Zutritt zum Trainingsgelände 
untersagt.   

• Vorhalten von Händedesinfektionsmitteln ist in ausreichenden Mengen vorhanden.   

• Nach dem Training wird der Platz sofort verlassen. 

• Sportler*-innen haben eigene Handtücher dabei und nutzen nur diese.  

• Keine gemeinsame Nutzung von Trinkflaschen erlaubt. 

• Teilnehmer mit Risikofaktoren/Krankheiten werden generell ausgeschlossen  

• Bei einem nachgewiesenen Kontakt mit einem SARS-CoV2 positiv getesteten Menschen wird eine 
Teilnahme am Spiel- und Trainingsbetrieb verwehrt.   

• Eine Teilnahme am Training wird untersagt, wenn Erkrankungs-Symptome bei Personen im eigenen 
Haushalt bzw. engen Kontaktpersonen vorliegen.  

Es gelten für den allgemeinen Trainingsbetrieb folgende Einschränkungen: 

Es werden ausschließlich Trainingsformen gewählt, bei denen ein Mindestabstand von 1,5 Metern 
nicht unterschritten wird.  

Dazu zählen beispielsweise: Laufeinheiten, Krafteinheiten oder Staffelspiele mit räumlichem Abstand. 
In diesem Sinne nicht gestattet sind das trainieren von Zweikampfsituationen oder dem Eishockey 
nachempfundene Spielsituationen. Jeglicher, körperlicher Kontakt zwischen den Sportlern ist 
untersagt! 
 

- Die Einhaltung des Abstands (1,5 Meter) ist im gesamten Verlauf zwingend.  
- Alle Spielgeräte werden vor und nach dem Training von einem Verantwortlichen desinfiziert. 
- Zuschauer / Eltern sind nicht zugelassen. Zur Vermeidung von Ansammlungen kein 

Aufenthalt auf der Sportanlage während des Trainingsbetriebes durch Eltern und 
Zuschauern.  

- Bei Nichteinhaltung des Mindestabstandes von 1,5 Metern ist das Tragen einer Mund- und 
Nasenbedeckung, wenn möglich eine medizinische OP-Maske oder FFP2 Maske, beim 
Betreten und Verlassen sowie außerhalb der sportlichen Trainingsplätze verpflichtend. 



- Die Funktionsgebäude, Gemeinschaftsräume, Duschen und Umkleiden bleiben geschlossen. 
Toiletten sind unter Beachtung der Abstands- und Hygieneregeln geöffnet, maximal jedoch 
nur von 1 Person nutzbar.  

Weitere Hygiene- und Distanzregeln: 

• Händewaschen nach dem Toilettengang (mindestens 30 Sekunden und mit Seife), Nutzung von 

Desinfektionsmittel vor und direkt nach jeder Trainingseinheit.  

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) durchführen.  

• Mitbringen eigener personenbezogener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde.  

• Vermeiden von Spucken und von Naseputzen während des Trainingsbetriebes.   

• Verwendete Trainingsleibchen und Spielkleidung sind nach jeder Trainingseinheit zu waschen.  

• regelmäßige Desinfektion von stark genutzten Bereichen und Flächen wie z.B. Trainingsmaterialien 

Es werden durch den Verein, Listen zur Kontaktverfolgung unter Beachtung und Einhaltung der 
DSGVO angefertigt und für die Dauer von 4 Wochen aufbewahrt. Bei Verdachtsfällen, sowie einer 
nachweislichen Infektion, eines Teilnehmers, werden die Listen dem zuständigen Gesundheitsamt 
ausgehändigt.  

Die Verantwortlichkeit zur Umsetzung des Hygienekonzepts obliegt dem ESV Halle e.V. als Nutzer 
der Sportanlage. 


